
ความสําคัญของเดือนหก 

 เดือนหกตามปฏิทินทางจันทรคติ คือ ช่วงเวลาตั� งแต่วันขึ� น 1 คํ� าเดือน 6 จนถึงแรม 15 คํ�าเดือน 6ซึ� งเมื�อ

เปรียบเทียบกับปฏิทินเกรโกเรียนที�ใชใ้นปัจจุบนัจะอยู่ในช่วงประมาณปลายเดือนเมษายนจนถึงตน้เดือนมิถุนายน ซึ� งคน

ไทยตั�งแต่สมยัโบราณให้ความสําคญักับเดือนหกเป็นอย่างมากเนื�องจากเป็นช่วงเวลาที�ฤดูฝนกาํลงัเริ� มต้นขึ�น การที�

สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมจึงไดถื้อเอาเดือนหกเป็นฤดูเริ�มตน้การเพาะปลูก โดยเฉพาะอยา่งยิ�งการปลูกขา้วที�เป็น

อาหารหลกัในการดาํรงชีวิตของคนไทย โดยสามารถนาํนํ�าฝนมาใช้ในการปลูกขา้วและพืชพนัธ์ธญัญาหารอื�นๆ ไดอ้ย่าง

บริบูรณ์นอกจากนี�  ในเดือนหกจะมีประเพณีพิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัความอุดมสมบูณ์ต่างๆ มากมายดว้ย  

ธรรมเนียมประเพณีในเดือนหกที�เกี�ยวกบัการปลูกขา้ว ไดแ้ก่ การแรกนา หรือที�ในภาษาทอ้งถิ�นอีสานเรียกว่า นา

ตาแฮก ซึ� งเป็นประเพณีโบราณแต่ดั�งเดิมของผูค้นในภูมิภาคอุษาคเนย ์เป็นการทดลองทาํนาในแปลงจาํลองก่อนเริ�มต้น

เพาะปลูกจริง เพื�อใหผ้บีรรพบุรุษหรือสิ�งศกัดิ� สิทธิ� ที�นบัถือไดเ้ห็นและขอพรใหก้ารทาํนาในปีนั�นสาํเร็จราบรื�น ต่อมาเมื�อคติ

ตามศาสนาจากอารยธรรมอินเดีย โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ ไดเ้ขา้มามีอิทธิพลต่อสังคมต่างๆ ในภูมิภาค

จึงเกิดการปรับเปลี�ยนรูปแบบประเพณีแรกนาในกลุ่มชนชั�นสูง ซึ� งมีสถานภาพเป็นผูป้กครองที�จะต้องสร้างความอุดม

สมบูรณ์ใหก้บับา้นเมือง กลายมาเป็นประเพณีหลวงที�เรียกว่า พิธีจรดพระนงัคลั เพื�อเป็นการสร้างกาํลงัใจให้กบัไพร่บา้น

พลเมืองทั�งหลาย พิธีจรดพระนังคลันี� ถือเป็นประเพณีสําคญัในเดือนหก ซึ� งเป็นประเพณีแรกในประเพณีสาํคญั 12 เดือน

ของราชสาํนกัดว้ย นอกจากนี�  ประเพณีการปลูกขา้วที�เป็นธรรมเนียมปฏิบติัในสงัคมไทยมาตั�งแต่โบราณ อาทิพิธีทาํขวญัแม่

โพสพ การทาํขวญัโค เป็นตน้ 

 หากในปีใดฝนฟ้าไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล โดยเฉพาะเมื�อถึงเดือนหกแลว้ฝนยงัไม่มา ซึ� งคาดหมายไดว้่าจะเกิดความ

แห้งแลง้และนํ� าไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูกตลอดปี คนโบราณเชื�อว่าตอ้งทาํพิธีกรรมเพื�อเรียกหรือร้องขอให้ฝนตกลงมา 

การทาํพิธีขอฝนถือเป็นธรรมเนียมที�ทาํกนัมาตั�งแต่ยคุดึกดาํบรรพ ์โดยพบร่องรอยของภาพเขียนผนงัถํ�าและศิลปวตัถุในยุค

ก่อนประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ กลองมโหระทึก ซึ�งมีหนา้กลองเป็นรูปกบหรือคางคกโดยเชื�อว่ากบเป็นสัตวที์�มีอิทธิฤทธิ� ในการ

เรียกฝน จนมีความเชื�อมาถึงปัจจุบนัที�ว่า ฝนตกเพราะกบร้อง เนื�องจากเวลาฝนตกมกัพบกบหรือคางคกอยูท่ ั�วไป ต่อมาเมื�อมี

คติทางศาสนาพราหมณ์และพทุธศาสนาเขา้มา จึงไดมี้พธีิกรรมที�แสดงความบูชาต่อพระพิรุณ เทพเจา้ในศาสนาพราหมณ์ที�

มีอิทธิฤทธิ� เรื�องฝนฟ้า หรือการบูชาพระคนัธราชที�เป็นความเชื�อเรื�องพุทธานุภาพที�สามารถบนัดาลให้ฝนฟ้าตกต้องตาม

ฤดูกาลได ้นอกจากนี�  ยงัมีพิธีขอฝนตามคติความเชื�อทอ้งถิ�นที�ยงัคงปฏิบติัสืบมาจนถึงปัจจุบนั อาทิ พิธีแห่นางแมวใน

ภาคเหนือ พิธีทาํบุญบั�งไฟพญานาคในภาคอีสาน เป็นตน้ 

 เดือนหก ยงัเป็นเดือนที�มีวนัสําคญัทางพุทธศาสนา คือ วิสาขปุณณมี หรือ วนัวิสาขบูชา เป็นวนัที�พระสัมมาสัม

พุทธเจา้ทรงประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน รวมถึงวนัอฐัมีบูชาซึ�งเป็นวนัถวายพระเพลิงพุทธสรีระของพระพุทธเจา้หลงัจาก

ปรินิพพาน 7 วนั วนัวิสาขบูชาถือเป็นวนัที�สงัคมไทยใหค้วามสาํคญัอยา่งยิ�ง โดยจะมีธรรมเนียมพิธีกรรมต่างๆ ตลอดทั�งวนั

เพื�อเป็นการรําลึกถึงพระพุทธคุณ อาทิ การทาํบุญ การเวียนเทียน การฟังเทศน์ เป็นต้น รวมทั�งราชสํานักไทยจะมีการ

ประกอบพิธีกรรมเป็นพิธีหลวงในวนัวิสาขบูชาดว้ย ซึ� งถือเป็นธรรมเนียมปฏิบติัมาตั�งแต่ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระ

พุทธเลิศหลา้นภาลยั รัชกาลที� 2 

 


