
ปีใหม่ในวฒันธรรมไทย 
 

การถือวนัที� 1 มกราคม เป็นวนัปีใหม่ไม่ไดอ้ยูใ่นธรรมเนียมปฏิบติัของไทยเรามาแต่ดั�งเดิม แต่เป็น

ธรรมเนียมที�รับมาจากวฒันธรรมตะวนัตก ซึ�งเป็นวนัขึ�นปีใหม่ตามปฏิทินมาตรฐาน การรับเอาธรรมเนียม

ตะวนัตกนี�มาปรับประยกุตใ์ช้ในธรรมเนียมไทย สามารถนบัยอ้นไปไดต้ั�งแต่สมยัรัชกาลพระบาทสมเดจ็พระ

มงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั มีพระราชดาํริใหใ้ชว้นัที� 1 มกราคม เป็นวนัขึ�นปีใหม่ตามสากล แต่ดว้ยเหตุบางประการทาํ

ใหก้ลบัไปใชเ้ดือนเมษายนตามธรรมเนียมเดิม จนกระทั�งปี 2484 จึงไดใ้ชว้นัที� 1 มกราคม เป็นวนัขึ�นปีใหม่มา

จนถึงปัจจุบนั ทั�งนี�  นอกจากการประกาศวนัขึ�นปีใหม่ตามแบบตะวนัตก ซึ�งรัชกาลที� 6 ทรงริเริ�ม ก็ทรงนาํธรรม

เนียมปฏิบติัในเทศกาลปีใหม่ของตะวนัตกเขา้มาปรับใชเ้ป็นธรรมเนียมเทศกาลขึ�นปีใหม่แบบไทยๆ ดว้ย  

การส่งบตัรอวยพร ส.ค.ส. (ส่งความสุข) เป็นธรรมเนียมตะวนัตกที�เรารับมาตั�งแต่สมยัรัชกาลที� 6 และ

เป็นที�นิยมมาจนถึงปัจจุบนั เราสามารถส่ง ส.ค.ส. ใหไ้ดท้ั�งผูอ้าวุโสกว่า คนรุ่นเดียวกนั หรือผูที้�อ่อนอาวโุสกว่า 

ปัจจุบนั ช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงธนัวาคมก็เริ�มมีจาํหน่ายกนัอยา่งเอิกเกริก กระทั�งบางหน่วยงานทั�งราชการและ

เอกชนก็ผลิตขึ�นมาใชเ้องเพื�อประหยดัค่าใชจ่้าย ธรรมเนียมการใหข้องขวญัปีใหม่ก็ริเริ�มเกิดขึ�นในสมยัเดียวกนั 

แต่ไม่อาจกล่าวว่าเรารับธรรมเนียมนี�มาจากตะวนัตก ทั�งนี�  ในวฒันธรรมไทยก็มีการใหข้องขวญัมาชา้นานแลว้ 

และตามธรรมเนียมตะวนัตกก็ไม่มีการใหข้องขวญัในวนัปีใหม่ แต่เป็นการใหข้องขวญัภายในครอบครัวในวนั

คริสตม์าส ปัจจุบนั เรานิยมใหข้องขวญัในวนัปีใหม่ โดยเฉพาะอย่างยิ�งการมอบกระเชา้ ซึ� งหา้งสรรพสินคา้ต่างๆ 

ก็จดัเตรียมไวจ้าํหน่ายอยา่งพร้อมสรรพ โดยมีราคาตั�งแต่หลกัร้อยจนถึงหลกัหมื�นบาท ต่อมาเป็นเรื�องการจดังาน

เลี�ยงปีใหม่ ซึ�งปรับใชม้าจากงานสงัสรรคภ์ายในครอบครัวช่วงวนัสงกรานตข์องไทยและเทศกาลคริสตม์าสของ

ตะวนัตก ปัจจุบนัก็นิยมจดัเป็นงานเลี�ยงประจาํปีของหน่วยงานต่างๆ รวมทั�งเป็นวนัรวมญาติอีกวนัของคนไทย 

ยงัมธีรรมเนียมตะวนัตกที�เรารับมาใชช่้วงไม่เกิน 20 ปีมานี�  คือ การนบั เคาท์ดาวน์ (countdown) ซึ�ง

ประเทศต่างๆ ในยโุรปจะมีประชาชนมารวมตวัในคืนวนัที� 31 ธนัวาคม บริเวณพื�นที�สาํคญัของเมืองหลวง 

อยา่งเช่น จตุรัสทราฟัลการ์ ในลอนดอน ถนน ช็องเซลิเซ ในปารีส เพื�อร่วมนบัถอยหลงัเขา้สู่วนัขึ�นปีใหม่ แลว้จุด

พลุดอกไมไ้ฟเพื�อเฉลิมฉลอง ธรรมเนียมนี� เขา้มาในประเทศไทยโดยหา้งสรรพสินคา้ต่างๆ เป็นผูริ้เริ�ม  

 นอกจากนี�  ยงัมีธรรมเนียมปีใหม่ที�เราคิดขึ�นหรือปรับใชจ้ากวฒันธรรมเดิมของเรา อยา่งเช่น การลงนาม

ถวายพระพรในเทศกาลขึ�นปีใหม่ ริเริ�มในราชสาํนกัไทยตั�งแต่รัชกาลพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

เพื�อใหค้ณะทูตานุทูตและเจา้หนา้ที�ต่างประเทศไดล้งนามถวายพระพรในวนัที� 1 มกราคม โดยพระราชทาน

ปฏิทินหลวงเป็นของที�ระลึก ธรรมเนียมนี�ยงัคงปฏิบติัสืบมาจนถึงปัจจุบนั โดยโปรดเกลา้ใหจ้ดัใหมี้การลงนาม

ถวายพระพรทั�งในกรุงเทพฯ และส่วนภูมิภาค เช่น ศาลาสหทยัสมาคม พระบรมมหาราชวงั พระตาํหนกัภูพงิคร์าช

นิเวศ เชียงใหม่ พระตาํหนกัภูพานราชนิเวศ สกลนคร พระราชวงับางปะอิน พระนครศรีอยธุยา เป็นตน้ แลว้ก็ยงัมี

การรื�อฟื� นธรรมเนียมเก่าทางพุทธศาสนาขึ�นมาดว้ย อาทิ การสวดมนตข์า้มปี ซึ�งเป็นธรรมเนียมของราชการที�

ปฏิบติัมาเกินกว่า 30 ปี โดยอาราธนาพระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนตเ์จริญชยัมงคลคาถาเพื�อความเป็นสิริมงคล 

การทาํบุญไหวพ้ระ 9 วดัในเทศกาลขึ�นปีใหม่ ซึ�งเริ�มเป็นที�นิยมกนัมากในปัจจุบนั  

ทั�งหมดนี�  ลว้นแลว้แต่เป็นธรรมเนียมปีใหม่ของไทย ทั�งที�ปรับใชจ้ากธรรมเนียมของต่างชาติ หรือที�นาํ

ธรรมเนียมเดิมซึ�งอยู่บนพื�นฐานของคติความเชื�อทางพุทธศาสนาเขา้มาปรับประยกุตใ์ช ้ซึ�งเป็นธรรมเนียมปฏิบติั

ที�มีขึ�นเพื�อหาสิ�งที�เรียกว่า เป็นสิริมงคล ใหก้บัชีวติของทุกคนในโอกาสขึ�นปีใหม่  


