
สุนทรภู่กับการท่องเทีÉยวทางวฒันธรรม 

 สุนทรภู่ไดร้ับยกย่องว่าเป็นนกัเดินทางท่องเทีÉยวรุ่นบุกเบิกของเมืองไทย เนืÉองจากในชีวติของท่านได้มีโอกาสเดินทางไปยงัสถานทีÉ

ต่างๆ มากมาย  ทัÊงทีÉเป็นภารกจิทางราชการ การพกัผอ่นหย่อนใจ กระท ั Éงการท่องเทีÉยวเพืÉอบรรเทาความทุกข์ใจในช่วงตกต ํÉาของชีวิตราชการ 

โดยไดถ่้ายทอดเรืÉองราวในการเดินทางของท่านออกมาเป็นผลงานวรรณกรรมสําคัญๆ หลายเรืÉ อง โดยเฉพาะวรรณกรรมประเภทนิราศทีÉท่าน

ประพนัธ์ไวท้ัÊงสิÊน 9 เรืÉอง สิÉงนีÊแสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดและความกระตือรือร้นของท่านในการศึกษาหาความรู้เก ีÉยวกบัสถานทีÉต่างๆ ทีÉท่านเดิน

ทางผา่นไป ทัÊงในเรืÉองสภาพแวดลอ้ม วิถีชีวิตผูค้น ตลอดจนวฒันธรรมคติความเชืÉอของทอ้งถิ Éน 

 นิราศทัÊง9 เรืÉองเรียงลาํดบัจากปีทีÉประพนัธ์ ไดแ้กนิ่ราศเมืองแกลงเป็นเรืÉองราวขณะทีÉท่านเดินทางไปเมืองระยอง ซึÉ งมีข้อสันนิษฐาน

ว่าอาจจะเป็นบา้นเกดิของท่าน ประพนัธ์ไวใ้นปี 2350 ช่วงปลายสมยัรัชกาลทีÉ 2 และในปีเดียวกนัยงัไดป้ระพนัธ์ นิราศพระบาท ขณะตามเสด็จ

พระองค์เจา้ปฐมวงศ ์เจา้นายวงัหลงั ไปนมสัการพระพทุธบาททีÉจงัหวดัสระบุรี นิราศภูเขาทองประพนัธ์ในปี 2371 เวน้ห่างจากนิราศ 2 เรืÉ องแรก

ถึง 20 ปี ขณะทีÉท่านอยู่ในสมณเพศ นิราศเมืองเพชรช่วงปี 2371-2374 ซึÉ งเป็นช่วงทีÉท่านเดินทางไปพาํนักอยู่ทีÉเพชรบุรี หลังจากนัÊนจึงกลับมายงั

พระนครและไดป้ระพนัธ์ นิราศวัดเจ้าฟ้า ประมาณปี 2374 ขณะท่านศกึษาการแปรธาตแุละเรืÉองเหล็กไหลทีÉวดัเจา้ฟ้า นิราศอิเหนาช่วงปี2375-2378 

เป็นนิราศทีÉไม่ไดป้ระพนัธ์จากการเดินทางจริงๆ แต่สมมุติตวัท่านเองเป็นอิเหนาทีÉตอ้งพลดัพลากจากนางบุษบา นิราศสุพรรณช่วงปี2377-2380 มี

ความพเิศษตรงทีÉท่านแต่งเป็นโคลง เป็นนิราศทีÉแสดงความสามารถทางดา้นภาษาของท่าน รําพันพิลาป ประพนัธ์ในปี2385 ปลายสมัยรัชกาลทีÉ 3 

ซึÉ งไม่ไดมี้เนืÊอหาเกีÉยวกบัการเดินทางแต่แสดงถึงช่วงชีวิตรันทดในเพศภิกษุของท่านขณะทีÉจาํพรรษาทีÉวดัเทพธิดาราม และเรืÉ องสุดทา้ยนิราศ

พระปฐม ช่วงปี 2385-2388 ขณะทีÉเดินทางไปนมสัการองค์พระปฐมเจดียอ์งคเ์ดิมกอ่นทีÉจะมีการบูรณปฏิสังขรณ์ในรัชกาลทีÉ 4  

 หากศึกษานิราศของสุนทรภู่จะพบว่าท่านนิยมศึกษาชืÉอบา้นนามเมืองของท้องถิÉนต่างๆ และนาํมาใช้ประโยชน์ในงานประพนัธ์ 

โดยเฉพาะการนาํชืÉอของสถานทีÉมาพอ้งกบัสิÉงทีÉท่านตอ้งการสืÉอสารแกผู่อ่้าน ถือเป็นความสามารถและปฏิภาณกวทีีÉเป็นเอกลกัษณ์อย่างหนึÉ งของ

ท่าน ดงัทีÉปรากฏในนิราศภูเขาทอง สุนทรภู่เดินทางไปตามลาํแม่นํÊ าเจา้พระยาซึÉงไดผ้า่นย่านหรือชุมชมต่างๆ ทีÉตัÊ งอยู่ริมแม่นํÊ าเจ้าพระยา กน็ําชืÉอ

ย่านชุมชนมาประพนัธ์เปรียบเปรย 

 ถึงบางจากจากวดัพลดัพีÉน้อง  มามวัหมองมว้นหนา้ไม่ฝ่าฝืน 

เพราะรักใคร่ใจจืดไม่ยืดยืน   จึงตอ้งขืนในพรากมาจากเมือง 

   (คาํว่า"จาก" ในบางจากนาํมาสืÉอสารเรืÉองการจากลา) 

 

 ถึงบางพดูพูดดีเป็นศรีศกัดิÍ   มีคนรักรสถอ้ยอร่อยจิต 

แมน้พูดชั Éวตวัตายทาํลายมิตร จะชอบผดิในมนุษยเ์พราะพดูจาฯ 

(คาํว่า "พูด"  ในบางพูดนาํมาสืÉอสารเรืÉองความระมดัระวงัในการพูดจา) 

 สุนทรภู่ยงัไดส้อดแทรกประวติัความเป็นมาของสถานทีÉต่างๆ รวมถึงการสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพชุมชนของทอ้งถิÉนต่างๆ ในช่วงเวลา

นัÊ น ด ังปรากฏในนิราศภูเขาทอง ขณะทีÉท่านเดินทางผ่านเมืองสามโคก ทาํให้ท่านรันทดใจนึกถึงช่วงทีÉท่านยังรับราชการในแผ่นดิน

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั ซึÉ งพระราชทานชืÉอใหม่แกเ่มืองสามโคกว่าปทุมธานี เนืÉองจากบริเวณนัÊนมีบวัอยู่เป็นจาํนวนมาก (ปทุม 

แปลว่า บวั)   

 ถึงสามโคกโศกถวิลถึงปิÉ นเกลา้  พระพทุธเจา้หลวงบาํรุงซึÉ งกรุงศรี 

ประทานนามสามโคกเป็นเมืองตรี  ชืÉอปทุมธานีเพราะมีบวั 

ในนิราศเมืองแกลง ท่านเดินทางตามลาํนํÊ าไปบางปะกง ซึÉ งในสมยันัÊนยงัเรียกวา่บางมงักงกบ็รรยายถึงสภาพของชุมชนทีÉแปรรูป

สินคา้จากการประมง เมืÉอเดินทางถงึบางแสนยงัไดบ้รรยายให้ภาพบรรยากาศของตลาดเขาสามมุก 

 ถึงหย่อมย่านบา้นบางมงักงนัÊน      ดูเรียงรันเรือนเลียบชลาสินธ์ุ 



 แต่ลว้นบา้นตากปลาริมวาริน             เหม็นแต่กลิÉนเน่าอบตระหลบไป 

 

 เป็นสองแถวแนวถนนคนสะพรั Éง  บา้งยืนบา้งนั Éงร้านประสานเสียง 

  ดูรูปร่างบรรดาแม่คา้เคียง                   เห็นเกลีÊยง ๆ กร้องแกร้งเป็นอย่างกลาง 

  ขายหอยแครง แมงภู่กบัปูมา้               หมึกแมงดาหอยดอง รองกระถาง 

  พวกเจก๊จีนสินคา้เอามาวาง                มะเขือคางแพะเผอืกผกักาดดอง 

  ทีÉขายผกัหน้าถงักเ็ปิดโถง                   ลว้นเบีÊยโป่งหญิงชายมาจ่ายของ 

  สักยีÉสิบหยิบออกเป็นกอบกอง           พีÉเทีÉยวท่องทศันาจนสายณัห์ 

 

 นอกจากนีÊ  สุนทรภู่ยงัมีความสนใจในวถีิชีวิตของชาวจีน ซึÉ งท่านมกัสังเกตสิÉงต่างๆ เหล่านีÊระหว่างการเดินทาง และนาํมาประพนัธ์

ในนิราศของท่านเสมอในนิราศเมืองแกลงท่านกก็ล่าวถึงศาลเจา้ปูนเถา้กง ซึÉ งเป็นศาลเจา้เซียนผูพ้ทิกัษรั์กษาชุมชนจีนตามคติความเชืÉอลทัธิเต๋า 

 เห็นศาลเจา้เหล่าเจ๊กอยู่เซ็งแซ่ ปูนทะก๋งองคแ์กข่า้งเพศไสย 

เกเลเอ๋ยเคยขา้มคงคาลยั  ช่วยคุม้ภยัปากอ่าวเถิดเจา้นาย  

 กล่าวไดว้่านิราศทัÊง 9 เรืÉองของสุนทรภู่ เป็นประโยชน์อย่างยิ Éงต่อการคน้ควา้ข้อมูลทางประวติัศาสตร์และวฒันธรรมไทย ซึÉ งมีความ

เกร็ดความรู้ปกณิกะในเรืÉองวิถีชีวิตของผูค้น สภาพความเป็นอยู่ของชุมชน รวมทัÊงสภาพภูมิประเทศไทยในช่วงต้นรัตนโกสินทร์ ผูที้Éสนใจอาจ

ลองเดินทางท่องเทีÉยวตามเส้นทางในนิราศของท่านแลว้เปรียบเทียบสภาพความเป็นอยู่ของผูค้นในอดีตและปัจจุบนักจ็ะไดรั้บประโยชน์ยิ Éง 


